
JUNIO  | COLEGIO PINEDA

1P
  ENSALADILLA RUSA con mayonesa 
opcional  ( 3, 4 )

2P
  SALCHICHAS DE CERDO A LA PLANCHA  
( 12 )

GU   ARROZ INTEGRAL SALTEADO  ( 7 )

PO   FRUTA DEL TIEMPO  

1 2

1P
  ARROZ CON SALSA DE TOMATE (sofrito 
casero)  

2P
  CROQUETAS DE JAMÓN  ( 1, 2, 3, 4, 6, 
7, 14 )

GU
  ENSALADA DE HOJAS VARIADAS, 
ACEITUNAS NEGRAS Y TOMATE  

PO   FRUTA DEL TIEMPO  

1P   CREMA DE CALABACÍN Y ALBAHACA  

2P   CONTRAMUSLO DE POLLO AL HORNO  

GU
  ENSALADA DE HOJA DE ROBLE, PEPINO 
Y MAIZ  

PO   FRUTA DEL TIEMPO  

1P
  ENSALADA DE LACITOS VEGETALES  ( 1, 
3, 4, 12 )

2P
  TORTILLA DE JAMÓN COCIDO  ( 3, 6, 7, 
9, 12 )

GU
  ENSALADA DE LECHUGA, MAÍZ Y 
ACEITUNAS NEGRAS  

PO   FRUTA DEL TIEMPO  

1P   BRÓCOLI CON PATATAS HERVIDAS  

2P   DADOS DE PAVO ESTOFADOS  ( 12 )

GU
  CHAMPIÑONES SALTEADOS EN ACEITE 
DE OLIVA  

PO
  HELADO DE VAINILLA Y CHOCOLATE  ( 
6, 7 )

5 6 7 8 9

1P
  CREMA DE ZANAHORIAS (patata y 
cebolla)  

2P
  MACARRONES A LA BOLOÑESA 
VEGETAL (soja texturizada)  ( 1, 6, 7, 8, 
11 )

PO   FRUTA DEL TIEMPO  

1P
  ARROZ SALTEADO CON VERDURITAS 
(cebolla, puerro, judía verde, zanahoria y 
champiñones)  

2P
  TORTILLA DE PATATAS CON CEBOLLA  ( 
3 )

GU
  ENSALADA DE HOJA DE ROBLE, PEPINO 
Y MAIZ  

PO   YOGUR  ( 7 )

1P

2P

GU

  JUDÍA VERDE CON PATATAS AL VAPOR  

  LOMO A LA PLANCHACON SALSA 
DEMOSTAZA Y MIEL (10, 12 )
  ENSALADA DE LECHUGA ROMANA, 
ZANAHORIA Y ACEITUNAS NEGRAS  

PO   FRUTA DEL TIEMPO  

1P

2P

  GARBANZOS CON VERDURAS (sofrito de 
cebolla, ajo, pimiento verde y rojo y 
tomate)  ( 12 )
  CONTRAMUSLO DE POLLO CON SALSA 
DE LIMÓN  ( 1, 12 ) MANZANA SALTEADA

PO   FRUTA DEL TIEMPO  

1P
  FUSSILIS CON SALSA ALFREDO (queso 
parmesano y mantequilla)  ( 1, 3, 7, 12 )

2P
  TIRAS DE MERLUZA AL ESTILO JAPONÉS 
REBOZADAS CON PANKO  ( 1, 3, 4 )

GU   TOMATE ALIÑADO  

PO   FRUTA DEL TIEMPO  

12 13 14 15 16

2P

PO

  HAMBURGUESA COMPLETA (bacon, 
queso, cebolla y pan especial)  ( 1, 3, 6, 
7, 9, 10, 11, 12 ) CON PATATAS FRITAS

 *DONUT DE AZÚCAR ( 1, 3,
 4, 6, 7, 8, 11, 12 )

1P

2P

GU

  MACARRONES A LA BOLOÑESA (carne 
picada y salsa de tomate CASERA)  ( 1, 12 
)
  POLLO REBOZADO (harina, huevo y pan 
rallado)  ( 1, 3 )
  ENSALADA DE HOJAS VARIADAS, 
ZANAHORIA Y ACEITUNAS

PO   POLO  ( 7 )

1P   LENTEJAS CON  HORTALIZAS  ( 1 )

2P
  LOMO A LA PLANCHA CON SALSA 
CHIMICHURRI  ( 12 )

GU
  ENSALADA DE HOJAS VARIADAS, 
MANZANA Y TOMATE  

PO   FRUTA DEL TIEMPO  

1P
  CREMA DE CALABACÍN Y ZANAHORIA 
CON ACEITE DE ROMERO  ( 7 )

2P
  PIZZA CASERA DE JAMÓN (salsa de 
tomate, mozzarella y aceitunas)  ( 1, 6, 7, 
9, 12 )

GU   PATATAS CHIPS  

PO
  HELADO DE VAINILLA Y CHOCOLATE  ( 
6, 7 )
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LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES



JUNY  | ESCOLA PINEDA

1P
  AMANIDA RUSSA amb maionesa 
opcional  ( 3, 4 )

2P   SALSITXES DE PORC A LA PLANXA  ( 12 )

GU   ARRÒS INTEGRAL SALTEJAT  ( 7 )

PO   FRUITA DEL TEMPS  

1 2

1P
  ARRÒS AMB SALSA DE TOMÀQUET 
(sofregit casolà)  

2P
  CROQUETES DE PERNIL  ( 1, 2, 3, 4, 6, 7, 
14 )

GU
  AMANIDA D'ENCIAMS VARIATS, OLIVES 
NEGRES I TOMÀQUET  

PO   FRUITA DEL TEMPS  

1P   CREMA DE CARBASSÓ I ALFÀBREGA   

2P   CONTRACUIXA DE POLLASTRE AL FORN  

GU
  AMANIDA DE FULLA DE ROURE, 
COGOMBRE I BLAT DE MORO  

PO   FRUITA DEL TEMPS  

1P
  AMANIDA DE LLACETS VEGETALS  ( 1, 3, 
4, 12 )

2P   TRUITA DE PERNIL CUIT  ( 3, 6, 7, 9, 12 )

GU
  AMANIDA D'ENCIAM, BLAT DE MORO I 
OLIVES NEGRES  

PO   FRUITA DEL TEMPS  

1P   BRÒQUIL AMB PATATES BULLIDES  

2P   ESTOFAT DE GALL DINDI  ( 12 )

GU
  XAMPINYONS SALTEJATS AMB OLI D' 
OLIVA  

PO   GELAT DE VAINILLA I XOCOLATA  ( 6, 7 )

5 6 7 8 9
1P   CREMA DE PASTANAGA (patata i ceba)  

2P
  MACARRONS A LA BOLONYESA 
VEGETAL (soja texturitzada)  ( 1, 6, 7, 8, 
11 )

PO   FRUITA DEL TEMPS  

1P
  ARRÒS SALTEJAT AMB VERDURETES 
(ceba, porro, mongeta verda, pastanaga i 
xampinyons)  

2P   TRUITA DE PATATES AMB CEBA  ( 3 )

GU
  AMANIDA DE FULLA DE ROURE, 
COGOMBRE I BLAT DE MORO  

PO   IOGURT  ( 7 )

1P

2P

GU

  MONGETA TENDRA AMB PATATES AL 
VAPOR  
  LLOM A LA PLANXA AMBSALSA DE 
MOSTASSA I MEL  ( 10, 12 )
  AMANIDA D'ENCIAM LLARG, 
PASTANAGA I OLIVES NEGRES  

PO   FRUITA DEL TEMPS  

1P
  CIGRONS AMB VERDURES (sofregit de 
ceba, all, pebrot verd i vermell i 
tomàquet)  ( 12 )

2P
  CONTRACUIXA DE POLLASTRE AMB 
SALSA DE LLIMONA  ( 1, 12 )

PO   FRUITA DEL TEMPS  

1P
  FUSSILIS AMB SALSA ALFREDO 
(formatge parmesà i mantega)  ( 1, 3, 7, 
12 )

2P
  TIRES DE LLUÇ A L'ESTIL JAPONÈS  
ARREBOSSADES AMB PANKO  ( 1, 3, 4 )

GU   TOMÀQUET AMANIT  

PO   FRUITA DEL TEMPS  

12 13 14 15 16

2P

PO

  HAMBURGUESA COMPLETA (bacó, 
formatge, ceba i pa especial)  ( 1, 3, 6, 
7, 9, 10, 11, 12 ) AMB PATATES 
FREGIDES

 DONUT DE SUCRE  ( 1, 3,
 4, 6, 7, 8, 11, 12 )

1P

2P

GU

  MACARRONS A LA BOLONYESA (trinxat 
de carn i salsa de tomàquet CASOLÀ)  ( 1, 
12 )
  POLLASTRE ARREBOSSAT (farina, ou i pa 
ratllat)  ( 1, 3 )
  AMANIDA D'ENCIAM TRES COLORS, 
PASTANAGA I OLIVES

PO   GELAT DE GEL  ( 7 )

1P   LLENTIES AMB HORTALISSES  ( 1 )

2P
  LLOM A LA PLANXA AMB SALSA 
CHIMICHURRI  ( 12 )

GU
  AMANIDA D'ENCIAMS VARIATS, POMA I 
TOMÀQUET  

PO   FRUITA DEL TEMPS  

1P
  CREMA DE CARBASSÓ I PASTANAGA 
AMB OLI DE ROMANÍ  ( 7 )

2P
  PIZZA CASOLANA DE PERNIL (salsa de 
tomàquet, mozzarella i olives)  ( 1, 6, 7, 
9, 12 )

GU   PATATES XIPS  

PO   GELAT DE VAINILLA I XOCOLATA  ( 6, 7 )
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